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REFLEXIONES SOBRE LA IMPOSTURA'Y
ALGUNAS ALTERACIONES DEL ACTO,

Enrique Ascaso'

1AEAPG. Psicoanalista.
Email: eascaso@yahoo.com.ar

Inhibicién generalizada y pasaje al acto

RESUMEN

Se tiene la impresion que la sociedad actual promueve una altera-
cion de la formacion del Ideal, y de una nueva complejidad de las
instancias censuradoras teniendo como una de sus consecuencias la
inflacion narcisista y por tal motivo favoreciendo el individualismo
y la rivalidad. Sociedad que se nos presenta con el slogan “prohibido
prohibir”.

Ante la degradacion progresiva de las figuras de autoridad ;quién
opera como agente en la doble funcién de la transmisién libidinal y
de la Ley? ;Qué ocurre cuando la angustia ante el peligro de muerte,
de abandono o de posible pérdida del amor del objeto que completa
no esta mediatizada simbélicamente?

La clinica contemporanea llevo a pensar el sintoma, no solo como
retorno de lo reprimido, sino también como defensa para evitar la
situacion de peligro sefalada por el desarrollo de angustia.
Propongo reflexionar sobre dos manifestaciones prevalentes de la
clinica actual, las alteraciones del acto que se presentan en la inhibi-
cién generalizada y el pasaje al acto, en sujetos que padecieron per-
turbaciones de las funciones materna y paterna y que desencadena-
ron vivencias de autoengaiio e impostura.

Palabras clave: Psicoandlisis, alteraciones del acto

“Mentimos mucho, en especial a las personas que amamos, y muy en espe-
cial a ese extrafio cuyo desprecio nos causaria el mayor dolor: uno mismo”.
Marcel Proust

Se tiene la impresion que la sociedad actual trabaja en favor de una
alteracién de la formacion del Ideal, y de una nueva complejidad de las
instancias censuradoras promoviendo la inflacién narcisista y por tal
motivo favoreciendo el individualismo y la rivalidad. Sociedad que se nos
presenta con el slogan “prohibido prohibir”.

Ante la degradacién progresiva de las figuras de autoridad ¢Quién opera
como agente en la doble vertiente de la trasmisién libidinal y de la Ley,
ser objeto de amor y deseo y aquellos que prohiben y rehtdsan?

¢Qué ocurre cuando la angustia ante el peligro de muerte, de abandono
o de la posible pérdida del amor del objeto que completa (falico) no esta
mediatizada simbdlicamente?

Se suele sostener que la clinica contemporanea no se trata de una sin-
tomatologia nueva sino de una generalizacion de dicha sintomatologia.
Diversas manifestaciones de la angustia, depresién, melancolia, distin-
tos tipos de inhibiciones, los ni, (ni estudian ni trabajan), los pasajes al
acto como el incremento de la criminalidad, la delincuencia, y distintas
manifestaciones de la violencia.
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Estas cuestiones llevaron a pensar el sintoma, desde Inhibicion, Sintoma
y Angustia en adelante, no s6lo como retorno de lo reprimido, caracte-
ristico del funcionamiento neurdtico, es decir, como sustitucién que po-
sibilita la satisfaccion pulsional, sino también, el sintoma como defensa
para evitar la situacion de peligro sefialada por el desarrollo de angustia.
En esta oportunidad, voy a proponer pensar sobre dos alteraciones del
acto, la inhibicidn generalizada y el pasaje al acto, en sujetos que vivie-
ron la vida desde el autoengafio y la impostura.

A tal fin, voy a apelar a la historia del filésofo francés Louis Althuser,
quien padeci6é una depresion crénica e intensa a lo largo de su vida y
que, en un acto de enajenacion, ahorcé a su mujer. El otro caso es el de
Jean-Claude Romand quien asesiné a su mujer, sus hijos y sus padres
porque era un impostor que se sentia incapaz de afrontar el inminente
desmoronamiento de su mundo de mentiras.

En el “Porvenir es largo”, texto autobiografico escrito por Louis Althu-
ser y publicado luego de su muerte, ademas de realizarlo para intentar
comprender su desenlace monstruoso, fue un intento de implicacién
subjetiva luego de haber sido declarado inimputable, irresponsable de
sus actos. Es asi que manifiesta “para quien siempre se vio a si mismo
hecho de imposturas y artificios, la mejor prueba de su no-existencia es
destruirse o destruir al otro que cree en tu existencia”. También refiere
“tres causas conscientes para mis depresiones: panico de ser abando-
nado, horror a ser sometido a demandas de amor y quedar expuesto,
desnudo ante el publico, en mis artificios e imposturas”.

El Dr. Luis Cordoba, en dos trabajos presentados, en los Encuentro de
discusion de la AEAPG, “Las impulsiones, perspectivas psicoanaliticas”
(1992), y “Construcciones en Psicoanalisis” (1993), pensando en el caso
del filésofo francés, proponia la hipétesis del pasaje al acto como un
destino posible y un fracaso del Acting-out. Se interrogaba sobre como
fue posible que coexistieran en el maestro-pensador, la produccién inte-
lectual y el sufrimiento, la locuray el crimen. Para su comprensién apela
a la “novela familiar” y a los fantasmas que pueden tener valor de des-
tino para un sujeto al no poder ser de-construidos. Siguiendo esta linea
de pensamiento, propone el “levirato” como mito fundante en la familia
de Louis Althuser. Mandato biblico que dice: “cuando muere uno de los
hermanos sin dejar hijos, la esposa del difunto habra de casarse con su
cufiado. El primogénito habra de ser el sucesor del hermano muerto y
llevara su nombre para que este no sea borrado de Israel”. Louis lleva el
nombre de su tio muerto en la guerra, como “al que amaba mi madre, al
muerto en el cielo, al otro que ella veia cuando me miraba”.

Su madre, de quien él se torna devoto, lo impulsa a adoptar una postura
omnipotente. Cita textual: “con la misién de salvarla de su martirio y de su
marido. ;Como hacer para que ella me amara a mi?, seduciéndola, conquis-
tandola a través de artificios e imposturas, no siendo yo, sélo asi podia, tal
vez, hacer realidad su deseo”. “Si, yo no habia tenido padre y habia jugado
indefinidamente al “padre del padre” para hacerme la ilusién de tenerlo, en
realidad darme a mi mismo el papel de un padre respecto a mi mismo,
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puesto que todos los padres posibles o encontrados no podian repre-
sentar el papel. Y los rebajaba desdefiosamente al colocarlos debajo de
mi".

Podemos especular que la erotizacién del sufrimiento parece una forma
de anular la ausencia o fallas del deseo materno y de la funcion paterna.
Sus manifestaciones ponen en evidencia el fracaso de la represion de su
complejo de Edipo, fracaso que no conduce a su sepultamiento sino a la
persistencia de la conflictiva a nivel consciente, propio de la operatoria
del mecanismo de desmentida.

Jean-Claude Romand, es el mejor ejemplo de una persona con doble
vida que desencadena unas consecuencias tragicas cuando ya no es ca-
paz de mantener su impostura, nunca se recibié de médico ni fue inves-
tigador de la Organizacién Mundial de la Salud. Tomé conocimiento del
caso a raiz de la novela “El adversario” de Emmanuel Carrére.

La sugerente eleccion del titulo de la novela “El adversario”, aquel a quien
la biblia lama Satan, el enemigo, es sumamente sugerente de acuerdo a
la linea argumental que desarrollamos.

La Biblia dice que Dios cred un espiritu poderoso, inteligente y hermoso,
que era el jefe entre los angeles. Se llamaba Lucifer (lo que significa ‘El
que brille") - y era muy bueno. Pero Lucifer también tenia libre albedrio,
y podia elegir.

Lucifer, como Adan, se enfrentaron a una decision. Podian aceptar que
Dios era Dios, o podian decidir de ser un dios para si mismo. Eligieron
desafiar a Dios y declararse a si mismo como “Mas Alto”. La belleza,
sabiduria y poder de Lucifer - todas las cosas buenas creadas en él por
Dios - condujo al orgullo. Su orgullo condujo a su rebelién, pero nunca
perdié ninguno de sus poderes y habilidades. Su estrategia fue reclutar
ala humanidad para unirse a él - tentandolos a la misma eleccion que él
hizo - amarse a si mismos, independizarse de Dios y desafiarlo. Ambos
eligen ser ‘dios’ para ellos mismos. Por otra parte, esta en la misma
esencia del diablo la estrategia de disfrazarse como angel de luz. Su es-
trategia es buscar engafiarnos.

Segun el cristianismo, el Diablo, conocido como Lucifer, es un ser sobre-
natural maligno y tentador de los hombres. En el Nuevo Testamento se
le identifica con el Satdn hebreo del Libro de Job (1:6-8), con el Diablo del
Evangelio de Mateo (4:8-10), con la serpiente del Génesis (3:1-5) y con el
gran dragon del Apocalipsis (12:9), todos como un solo personaje. Tam-
bién es el “Padre de la mentira”.

Jean-Claude Romand, durante 18 afios fue para sus amigos y familia-
res un estudiante aplicado, médico investigador de la OMS y miembro
respetable de la comunidad. ;Quién hubiese creido que el muchacho
ejemplar llegaria a ser un monstruo?

Se matricul6 en primer afio de medicina en Lyon a pesar que la idea
de cuidar enfermos, de tocar cuerpos doloridos le repugnaba. A raiz
de una ruptura con su novia cay6 en depresién, no se present6 a
rendir examen final de segundo afio. Pasé un trimestre encerrado
en su departamento, sin ir a la facultad y sin ver a sus compafieros.

? 90/ FLAPPSIP



INTERCAMBIO PSICOANALITICO, 8 (1), 2019, pp 87 - 93
ISSN 2815-6994 (en linea) DOI: doi.org/10.60139/InterPsic/14.2.1/

Permanecia postrado en la cama, ya no limpiaba y se alimentaba de
latas de conservas. Esta descripcién es un buen ejemplo de lo que pro-
ponemos como inhibicién generalizada.

Invent6 un secuestro y agresion por parte de desconocidos y con pos-

terioridad una enfermedad grave para justificar su desaparicién del cir-
culo de compafieros. Manifesté haber inventado aquella agresion para
llamar la atencién sobre él - pero “después, ya no sabia si era verdad o
mentira. No tengo, por supuesto, el recuerdo de la agresion real, pero
tampoco el de haberla fingido, de haberme desgarrado la camisa o ha-
berme arafiado yo mismo. Si reflexiono, me digo que debi de hacerlo,
pero no me acuerdo. Y terminé por creer que me habian agredido de
verdad”. Esta descripcién de un proceso de desmentida, ses posible con-
siderarlo como un intento restitutivo de la enfermedad a la manera de
los delirios en la psicosis?
A partir de ese momento comenz6 todo el derrotero de su vida frau-
dulenta. Al tiempo retomé la relacién con quien fue luego su esposa,
no obstante, nunca mas se presentd a rendir examen y construyé una
serie de engafios para hacerles creer a su novia/esposa, compafieros de
estudios y familiares, que se habia recibido de Médico y trabajaba como
investigador en la O.M.S. Como nunca realiz6 un trabajo productivo y
rentable, financié su engafio e inactividad malversando fondos de sus
padres y parientes que le confiaron sus ahorros y lo consideraban per-
sona de palabray buen inversor.
Llama la atencién que durante 17 afios nadie haya sospechado ni des-
cubierto sus mentiras. Refiere que en su infancia nunca pudo expresar
sus sufrimientos porque eso habria decepcionado a sus padres. De su
padre admiraba que nunca dejase traslucir sus emociones y se esforzé
por imitarle. Su madre, persona enfermiza, se preocupaba por las cosas
mas nimias, y él aprendié a engafiarla para que no sufra disgustos. “Yo
no mentia entonces pero nunca revelaba el fondo de mis emociones.
Mis padres no sospecharon nunca mi tristeza, seguramente habrian es-
tado dispuestos a escucharme, Florence (su esposa) también, pero no
supe hablar... y cuando estas tomado en este engranaje de no querer
defraudar, la primera mentira llama a la siguiente y es asi toda la vida".
En su familia paterna, que sostenia rigidamente la regla de no mentir
jamas, estaba paralelamente arraigada la costumbre de la “mentira pia-
dosa”. Tenian fama de ser un clan austero, muy trabajadores, y que su
palabra equivalia a un contrato. Tanto las “mentiras piadosas” como el
ocultamiento de su afliccién, fueron modos que encontré para obturar
todo su sufrimiento y también un modo de sustraerse, de manera falli-
da, a las demandas de sus progenitores, y a su vez una forma encubierta
de rebeldia.
Jean-Claude fue un adolescente solitario, malo en deportes, atemoriza-
do por los chicos mas despabilados que durante un tiempo se refugié
en compafiia de una amiguita imaginaria, que podemos considerar otro
antecedente de desmentida.
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Luego de haber asesinado a toda su familia, tomé barbituricos e incen-
di6 su casa con él adentro y dejé una nota de pufio y letra en su automoé-
vil en la que se acusaba de los crimenes y que todo lo que se creia saber
de su actividad profesional era un engafio.

Aparentemente fue la pasion desencadenada por una amante que pro-
voco el descontrol emocional que alter6 sus cuidadas rutinas, su con-
ducta austera y por primera vez tuvo la certeza de ser descubierto en
su impostura, lo que lo impulsé a los actos homicidas y suicida, aunque
este Ultimo haya sido fallido.

La verglenza es un modo de respuesta ante la mirada del Otro. En este
sentido podemos decir que el antecedente de la mentira es la vergien-
za. El sujeto avergonzado vacila ante la situacion de sentirse descubierto
y una reaccion frecuente es detenerse en su decir, en su actuar, inhibirse
o precipitarse al acto cayendo de la escena. No poder admitir una defi-
ciencia del Ideal cuando se pone todo el orgullo en un rasgo u objeto.
Como decia Freud, es comprensible que los nifios mientan, pero algu-
nas mentiras que se producen bajo el influjo de unos motivos de amor
hiperintensos pueden volverse fatales. Una identificacion con un padre/
madre omnipotente es so6lo lograble por medios fraudulentos.

Es necesario diferenciar la imposibilidad de decir toda la verdad del acto
de mentir como decision consciente. Por otra parte, cuando la mentira
esta referida a un rasgo identitario que afecta al si mismo (selbst) posi-
blemente se produzca por la imposibilidad de responder a la angustia
que genera el conflicto con actos adecuados al manejo de la realidad, ac-
tos que para los sujetos en constitucién se encuentran imposibilitados.
Ante la enorme debilidad y prematuracién el ser humano no tiene otra
opcién que alienarse al Otro, que lo piensa, le habla, lo alimenta y lo
libidiniza. Otros que también transmiten sus mecanismos defensivos y
su posicién ante la Ley. A esa alienacion necesaria pero no suficiente
debe continuar un movimiento de separacion, que nos orienta hacia el
camino de la responsabilidad por nuestros actos, que implica el proceso
de sustraerse a la demanda del Otro, pero sin caer, ni en el negativismo
psicotico ni en la impostura, sino en un proceso de apropiaciéon de lo
heredado para hacerse un lugar en el discurso.

Este proceso suele tener sus complicaciones y dificultades. Cuando un
sujeto no se encuentra en condiciones de enfrentar los conflictos que
le generan la realidad y sus motivaciones pulsionales mediante actos
adecuados, actos que siempre implican renuncias y procesos de duelos,
la impostura, la inhibicién generalizada o el pasaje al acto son respues-
tas posibles. En este sentido, el deseo se basa en el duelo de la funcién
perfecta que la impostura supone.

Podemos suponer que los motivos para falsear la propia identidad y
convertirse en un impostor, es el de ocultar una falta previa.

Hasta aqui he venido refiriéndome a la inhibiciéon generalizada, y creo
necesario diferenciarla de los habituales usos del término inhibicién,
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qgue se refieren a inhibiciones parciales, o focalizadas en ciertas fun-
ciones yoicas, (la incapacidad de andar por la calle de Juanito, evitaciéon
del objeto fobigeno). Cuando nos referimos a inhibicién generalizada o
global, como los que se describen en ciertos estados depresivos, en las
neurastenias, fatiga cronica, etc., se trataria de una paralisis del sujeto
en su relacién con el mundo, sujetos que no pueden hacerse cargo de
las mas minimas acciones para su integracién social.

El pasaje al acto da cuenta del fracaso de la inhibicién, cuando hay todo
un tiempo de inhibiciéon que precede al acto como en los casos recorda-
dos.

Cuando se encuentra perturbada la funcién simbélica, de sustitucién
que posibilita el descompletamiento narcisista mediante el mecanismo
de la represién, que posibilita al sujeto pasar de la posicién de ser o no
ser el falo a la de tenerlo o no, las manifestaciones clinicas pueden cum-
plir la funcién de suplencia ante la inconsistencia de la represion frente
a sensaciones de angustia, que, por afectar al ser, se vuelven insoporta-
bles.

La propuesta que pretendo trasmitir, es considerar las dificultades que
tienen algunos sujetos de articular las funciones materna y paterna
cuando han experimentado déficit primario, de ligazones amorosas y
fallas en el proceso de represion estructurante, como cuestiones intere-
lacionadas, y que se inciden mutuamente. Frecuentemente se tiende a
acentuar una vision cronoldgica de los conflictos. La desmentida es un
mecanismo que persiste en la medida que no se accede a otro mecanis-
mo mas elaborado como lo es la represion. Lo que no logra metafori-
zarse, no pasa a integrar el campo de lo inconsciente reprimido, conser-
vandose en lo manifiesto e insistiendo de forma repetitiva sin lograr un
proceso de elaboracion.
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