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Lugar editorial

Osvaldo Maltz es Psicoanalista, Magister en Psicoanalisis, Supervisor cli-
nicoy jurado de tesis en la Universidad Nacional de La Matanza. Ha ejer-
cido la docencia en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos
Airesy en los seminarios de posgrado de la Asociacién Escuela Argentina
de Psicoterapia para Graduados (AEAPG), institucion de la cual es socio
plenario. Ha publicado numerosos articulos y trabajos presentados en
congresos y jornadas cientificas. En esta ocasion comentaremos su libro
La eficacia terapéutica del psicoandlisis. El mismo es presentado en su
nota editorial de la siguiente manera:

Los nuevos modelos culturales marcados por el posmodernismo y la
globalizacion desubjetivante ofertan la promesa de soluciones rapidas,
la fascinacion por lo imaginario, la ilusién de lo ilimitado y el desprecio
por la reflexién y la busqueda de la verdad que constituyen eternos pa-
radigmas del psicoandlisis.

La eficacia terapéutica motoriza la clinica psicoanalitica que no puede
sostenerse en una pura ambicion intelectual de saber del inconsciente.
Lacan da cuenta de un interés permanente por los resultados del anali-
sis cuando plantea que “la cura viene por afiadidura” y aclara que nues-
tro deber como analistas es poder mejorar la posicion del sujeto.

La eficacia especifica de la practica analitica radica en el acceso a otro
modo de lectura que permita dar nuevos sentidos que conmocionen
fijezas parasitarias. No propone un ideal de normalidad, sino que se in-
teresa en la escucha de la singularidad de cada demanda particular.

En tiempos de la insoportable levedad del ser, en un mundo egocéntrico
donde reina la comunicacion banal, el culto al infantilismo psiquico, la
captura de la apariencia, la expansion de goces narcisistas y consumis-
tas, la escucha analitica permite la oportunidad de darle un lugar a la
palabra para poder acotar el sufrimiento psiquico.

Este libro constituye una herramienta para interrogar cémo cura el psi-
coanalisis y sostener el desafio que implican las demandas terapéuticas
propias del malestar cultural de nuestra época.

La clinica actual nos plantea nuevos interrogantes y desafios en los mo-
dos de abordaje y los recursos técnicos utilizados cuando la interven-
cién analitica debe operar sobre aquello irrepresentable, no significado
ni inventado porque es un terreno mas alla del levantamiento de las
represiones, la recuperacién de recuerdos infantiles y la elaboracién de
representaciones penosas.
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En nuestros dias, la tarea analitica tiene un valor agregado que es la
creacion de las condiciones de posibilidad para que un paciente adven-
ga sujeto. En tal sentido, la construccién aporta a esta funcion subjeti-
vante en tanto escribe una historia, crea tramos escriturales faltantes,
inventa lo psiquico.

“Un libro cuyo titulo es precisamente La eficacia terapéutica del psicoa-
nalisis viene a ocupar un espacio necesario, imprescindible, no para re-
solver de manera definitiva las dudas que se van presentando, sino para
mantener los temas en movimiento e ir sugiriendo caminos que nos
ayuden en el dia a dia de nuestra tarea” (Prélogo, Hugo Litvinoff)

En nuestra opinion este libro convoca al lector, psicoanalista, a identi-
ficarse con los interrogantes de nuestra época como practicantes del
psicoanalisis, que tan bien identifica el autor.

Interrogantes como la brujula que nos permite transitar una urdimbre
tedrica que no se conforma con Freud o Lacan, sino que se abre a otros
autores generando distintas perspectivas.

El recurso de encabezar los distintos capitulos con citas literarias, nos
anticipa lo que leeremos haciendo evidente la afirmacién freudiana que
el poeta se adelanta al psicoanalista.

Los capitulos son agiles constan de las paginas necesarias para el plan-
teo y argumentacion de cada problema clinico, sin meandros innecesa-
rios, de manera clara, accesible y con fundamentos sélidos, generalmen-
te ilustrados por vifietas clinicas

Los interrogantes que Osvaldo se plantea no son livianos, por ejemplo:
¢Qué se pretende de la cura analitica? o ;qué modalidades de interven-
cion del analista pueden ser las indicadas? Especialmente cuando no se
trata de levantar represiones sino de inventar lo psiquico, aquello que
no cesa de no escribirse, armando a través de la construccién, al mejor
estilo freudiano, una trama simbélica “que permita hacer borde al agu-
jero (vacio representacional) como un tejido que anuda y restituye, (...)
acotando el goce pulsional”. La construccion, como intervencion diferen-
cial de la interpretacion, es considerada por algunos autores como una
modalidad de intervencion en el registro de lo real. El autor argumenta
profundamente acerca de la validez de sus recursos a la hora de interve-
nir, sin cefiirse a formulas para todos igual y validando aquello mas alla
de la interpretacion de lo reprimido.

Problematicas clasicas del psicoanalisis tales como duelos, traumas,
adicciones, neurosis y perversiones son planteadas desde la cosecha
personal del autor brinddandonos generosamentelo que ha recogido de
su trayectoria.

A proposito de la histeria sefiala que la histérica no se hace representar
por el sintoma a la manera en que un significante representa al sujeto
para otro significante en la asociacién libre a la que invita el analista,
sino que se muestra con el cuerpo en la escena transferencial. Es muy
oportuna la vifieta clinica para que el lector pueda entender claramente
a qué se refiere y de qué manera es posible operar para que lo que no
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tiene palabra pueda entrar en el discurso analitico. Lo que no significa
que pretenda generalizar intervenciones que siempre seran operativas
si respetan la singularidad del sujeto y de su tiempo transferencial. Esta
es una cuestion que el autor subraya desde el primer capitulo.

Osvaldo nos hace saber de sus cavilaciones e incertezas frente a cdmo
intervenir cuando lo que se presenta esta fuera de la palabra y cuando
arriesga una intervencion sabe que ésta es sin garantias. Se vera su efec-
to a posteriori. Sefiala asi una diferencia entre lo que transcurre, asocia-
cién libre mediante, y aquello que es dado a ver en la escena haciendo
legitimas las intervenciones no interpretativas.

A diferencia de los post-freudianos, considera que no todo lo que trans-
curre en un andlisis tiene que ser susceptible de interpretacion. Se habi-
lita la posibilidad de intervenciones en los tres registros: real, simbdlico
e imaginario, cuyo corazon es siempre el objeto freudiano de la pulsién.
En el apartado titulado “Idealizacién de nuevos paradigmas”, dice: “(...)el
intercambio interdisciplinario e interdiscursivo también puede devenir
en una suposicidon expectante de un discurso no sometido a la castra-
cién, busqueda de un discurso amo, hegemonico, que brinde respuestas
absolutas y satisfactorias”, afirmacion que el autor refiere a las viscisitu-
des narcisistas de los analistas en la busqueda ilusoria de una teoria que
idealmentede respuesta a todo lo que se presenta en la clinica, sefialan-
do asi que la renegacion de la castracidonno es ajena a los psicoanalistas.
La corrupcién aparece en el texto casi como una entidad clinica que me-
rece reflexion; cito: “El corrupto, en sus multiples presentaciones, esta-
ria vehiculizando la libre satisfaccion pulsional, en una posicién sadica
deviene amo dominante, version aggiornada del padre de la horda pri-
mordial”. Como vemos, el autor noescatima hacernos llegar sus aprecia-
ciones acerca de temas incbmodostanto para sus colegas como para los
otros sociales sin pretender una mirada sociolégica sino estrictamente
psicoanalitica.

No quiero finalizar este comentario sin hacer referencia a los efectos en
el sujeto tal como lo sefiala el autor, de los malestares en la cultura de
nuestro tiempo, prefiados por el discurso capitalista. Hace hincapié en lo
siempre fallido de la operatoria de la ley paterna pero se detiene a sin-
gularizar las caracteristicas que dicha falla toma en relacién a lo epocal.
En relacion a las dificultades en la simbolizacion y el empuje a la impulsi-
vidad, caracteristicos de la época, que muchas veces se ha diagnosticado
como patologia borderline, el autor sostiene con profunda argumenta-
cion que se trata de neurosis ya que éstas no estan exentas de mostrar-
se en lugar de decirse.

Este libro es el legado de un recorrido por las mas candentes y actuales
problematicas que nos plantea el psicoanalisis, legado para los que esta-
mos y para los que vienen. Demas esta decir que recomiendo su lectura.
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