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Resumo: No artigo A posic¢ao fébica central: com um modelo de associa¢do
livre (2010a), Green nos apresenta o caso Gabriel, cujo funcionamento f6-
bico nas sessdes se mostrava por fala imprecisa, em que o psicanalista
frequentemente sentia que perdia o fio do que era comunicado. Gabriel
suscitava em Green experiéncias de vazio, recorrendo a frases como “ndo
sei” ou “nao me lembro”, o que dificultava a capacidade de pensar do ana-
lista e do préprio paciente. Para o autor, o funcionamento fébico de alguns
pacientes nas sessdes resulta do risco ao Eu diante da proposta do método
psicanalitico; a interconexao de cadeias associativas traumaticas distintas
teria potencial para se tornar o trauma maior. Por meio do caso, busca-
mos apresentar o modelo de aparelho psiquico com o qual o psicanalista
francés trabalhava e alguns de seus principais conceitos, como trabalho do
negativo e estrutura enquadrante.

Palavras-chave: associagdo livre, trabalho do negativo, estrutura enqua-
drante, borderline.

Resumen: En el articulo La posicién fébica central: con un modelo de aso-
ciacion libre (2010e), Green nos presenta el caso de Gabriel, cuyo funciona-
miento fébico en las sesiones se mostraba por un discurso impreciso, en
el que el psicoanalista muchas veces sentia que perdia el hilo de lo que se
estaba comunicando. Gabriel evocé en Green experiencias de vacio, utili-
zando frases como “no sé” o “no recuerdo”, que dificultaban la capacidad
de pensar del analista y del paciente. Para el autor, el funcionamiento fébi-
co de algunos pacientes en las sesiones resulta del riesgo para el Yo ante la
propuesta del método psicoanalitico; la interconexion de distintas cadenas
asociativas traumaticas tendria el potencial de convertirse en el trauma
mayor. A través del caso buscamos presentar el modelo del aparato psiqui-
co con el que trabaj6 el psicoanalista francés y algunos de sus principales
conceptos, como el trabajo de lo negativo y la estructura encuadradora.
Palabras-claves: asociacién libre, trabajo de lo negativo, estructura de en-
cuadre, borderline.

Abstract: In the article The central phobic position: with a free association
model (2010a), Green presents us with the case of Gabriel, whose phobic
functioning in the sessions was shown in imprecise speech, in which the
psychoanalyst often felt that lost the thread of what was being commu-
nicated. Gabriel evoked experiences of emptiness in Green, using phrases
such as “l don't know" or “l don’t remember”, which hindered the analyst's
and the patient’s ability to think. For the author, the phobic functioning
of some patients in the sessions results from the risk to the Ego due to
the proposal of the psychoanalytic method; the interconnection of distinct
traumatic associative chains would have the potential to become the ma-
jor trauma. Through the case, we seek to present the model of the psychic
apparatus with which the French psychoanalyst worked and some of his
main concepts, such as the work of the negative and framing structure.
Key-words: free association, work of the negative, framing structure, bor-
derline.
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3 O artigo em que Green relata o caso
Gabriel, La position phobique central:

avec un modele de l'association libre,

foi publicado na Revue Frangaise de
Psychanalyse em julho de 2000 e traduzido
para o portugués pela Revista de Psicandlise
da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre
em 2010 com o titulo A posicdo fébica
central: com um modelo da associacao livre
(A posicao fébica central). Esta publicado
também no livro La pensée clinique (2002),
que foi traduzido pela Amorrortu para o
espanhol como El pensamiento clinico
(2014).

Introducao

O presente artigo1 deriva do curso Dimensdes do inconsciente psicana-
litico: revisitando casos classicos2, que teve como propdsito mostrar a
articulacdo entre clinica e teoria de importantes psicanalistas, para ex-
plicitar a coeréncia entre o fazer psicanalitico e a teoria construida pelo
autor. A inclusdo de André Green no curso visou contemplar a significa-
tiva contribui¢do que autores contemporaneos trouxeram a psicanalise;
Green foi um dos escolhidos por sua relevancia ao campo psicanalitico
a partir da década de 1960 até o fim de sua vida. O psicanalista viveu
entre 1927 e 2012, tendo escrito extensa obra, sobretudo no campo
das fronteiras e é leitura fundamental para compreensdo de casos-li-
mite ou borderline. O caso escolhido no curso foi Gabriel, apresentado
por Green no texto A posicao fobica central3, material que representa
o pensamento maduro do psicanalista. No artigo, Green defende a cen-
tralidade do aspecto fébico no funcionamento de alguns pacientes nas
sessdes, motivo pelo qual nomeia como posic¢ao fobica central, trazendo
observac¢des extraidas da longa analise de Gabriel, o caso clinico que o
ajudou a compreender tal modo de funcionamento. O autor apresenta
também seu pensamento clinico sobre o caso e formula¢des sobre o
processo associativo esperado, tecidas a partir do modelo desenvolvido
por Freud em O projeto para uma pesquisa cientifica (1895).

O caso Gabriel

As sessOes com Gabriel eram marcadas por “angustias permanentes”,
com fala confusa e particularmente imprecisa quanto a acontecimentos
e datas, que ora apareciam relatados em a uma idade, ora em outra. Era
um discurso repleto de generalidades que funcionavam como névoa ao
pensamento de Green. Quando surgiam temas interessantes e Green
conseguia seguir o pensamento de seu paciente, Gabriel dizia que o psi-
canalista teria se cansado dele e que o mandaria embora. O paciente
frequentemente recorria a frases como “ndo sei”, “ndo me lembro”, “ndo
é apaixonante isso que estou dizendo”, frases que eram uma espécie de
“férmula” que aniquilava a capacidade de pensar de Green.

Levou anos para o psicanalista compreender que Gabriel havia mora-
do com uma “ama-de-leite” (Green, 2010a, p.71) com idade entre 1 e
3 anos. Ao ser perguntado, o paciente ndo sabia dizer por qual motivo
isso ocorrera. Gabriel foi separado da mae e apenas o pai o visitava. Ele
esperava silenciosamente pela mae, sem demonstrar, por medo do pai
também desaparecer. Quando ela foi busca-lo, ele ndo a reconheceu.
Gabriel finalmente conseguiu relacionar o acontecimento com o fato de
sua mae ndo ter percebido um abcesso no seio que impedia a amamen-
tacdo: de seu seio saia apenas pus, mas ela ndo sentia dor e ndo viu o
desespero do filho que emagrecia e possivelmente estava desidratado.
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Os pais se separaram quando Gabriel tinha 12 anos e ele morou com
a mae "deprimida e inacessivel” até os 15 anos, quando ela mudou de
casa e o deixou. O pai havia casado novamente e o convidou para ir
morar com ele em outra regido, mas Gabriel vivia em conflito com a
madrasta e decidiu ndo ir, ficando completamente solitario. Teve uma
adolescéncia conturbada e, apés ser reprovado no exame final do ensi-
no médio, morou fora da Franga por um periodo; nova fase de completo
isolamento, soliddo e tristeza.

Por anos a mde preferiu ndo ver Gabriel, ndo o procurava, evitava visi-
tas do filho e chegava a desligar a linha telefénica. Quando atendia ao
telefone, reclamava de tudo, afirmando que s6 Gabriel podia ajuda-la,
mas nada do que ele dizia era escutado. Green finalmente entendeu
gue a mae de seu paciente ndo suportava separacdes, temia adoecer
ao se separar apds uma visita ou uma conversa. A solugao para evitar
sofrimento era ndo encontrar o filho.

Gabriel certa vez trouxe a memoria de se ver esperando pela mde de-
pois de ter sido separado dela: “Ndo é possivel, isso ndo pode ser eu”
(p.72). Para Green, esta seria uma criacdo terapéutica carregada de ver-
dade, ndo uma fantasia. Havia ai um nao reconhecimento da imagem de
si no “isso ndo pode ser eu”, uma imagem de si percebida e representa-
da, mas negada ao mesmo tempo.

Gabriel possuia tormentos permanentes, mas para Green ele nao as
possuia pois “o que o angustiava encontrava explicacdo no comporta-
mento dos outros em relacdo a ele” (p.72). Era um movimento defensi-
vo em que as fronteiras eu-outro ficavam confusas. Para Green, ndo se
tratava tanto de relacdo eu-outro, mas de ndo diferenciacdo bem esta-
belecida. Confusdes facilitadas em sua adolescéncia em momentos com
sua mde, por exemplo quando ela o apresentou como irmao ou talvez
como marido, com diferentes nomes, momentos em que o colocava
em situacao de “suspensdes transitorias de sua identidade” (p.73). Ndo
eram identificacBes, ao contrario, impediam identificagdes. Movimentos
sugestivos de rela¢des duais ou de ndo separabilidade, mas Green com-
preendeu, ao mesmo tempo, que havia elementos indicando a presenca
do terceiro, como na fantasia de que seria o pai o responsavel pela pri-
vacao materna, porque queria a mae so para si. Por isso teria afastado
Gabriel, privando-o da relacdo com a mde na amamentacao; a relacao
com o seio materno, com a mae na amamentacao, ainda que mortifera,
era possessdo de Gabriel.

Green foi entendendo melhor seu paciente e alguns de seus compor-
tamentos. Certa ocasido, a0 mencionar sua espera pela mae quando
esteve separado dela, Gabriel voltou ao abcesso no seio materno com
um relato dela sobre sua amamentacao: “e vocé sugava, sugava e suga-
va", o que fez Green pensar que nada saia, tal como nas sessdes, supomos
no texto. Quando Gabriel se aproximava de campos associativos perigosos,
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sa, b, c d e f funcionamiento de los semantemas principales

passiveis de conexdes, parecia esvanecer, fato que se repetia em sua vida,
em diferentes rela¢des pessoais ou profissionais. Green compreendeu que
seu paciente ndo apenas ndo conseguia se aproximar de experiéncias de
vazio, mas provocava no outro tais experiéncias, 0 que ocorria na analise
por meio da imprecisdo e confusdo em seus relatos.

A fala vaga, imprecisa e confusa de Gabriel, que ora reconhecia interpre-
tacbes para desconsidera-las em seguida, para Green, ocorria porque cada
novo avango seguia para uma direcao ameacadora; todas as dire¢des eram
ameacadoras, era melhor paralisar. Assim, todas as cadeias associativas le-
vavam a traumas, fugir de uma era caminhar em direcdo a outra também
traumatica. Assim:

Comprendi [...] que o que impedia seu desdobramento associativo, o que
[...] fazia estagnar essa progressao pluridimensional e esterilizava seu curso
era a antecipag¢do do ponto aonde isto podia conduzi-lo. No fim, era como se
todas devessem levar a cascata de traumas, respondendo uns aos outros.
(Green, 2010a, p.74)

Modelo de associacao livre

Para avancgar sobre a posicao fébica central, Green expds o que seria uma
sessao produtiva. A inspiragao foi o modelo grafico proposto por Freud em
O projeto para uma psicologia cientifica (1895), no capitulo “Introducdo ao
Ego”.

Assim, em uma sessao produtiva, quando ha associag¢do livre, o paciente fala
frases que ndo se sucedem em uma conexao ldgica, de maneira dispersa,
onde cada ideia semanticamente consistente é rodeada por comentarios
circunstanciais. O modelo neuronal de Freud de O projeto, pensado como
metafora para a associacao livre, leva-nos a considerar que as alteracbes
de percursos buscam “impedir o estabelecimento de liga¢des muito dire-
tas com o inconsciente” (p.63), no entanto, os comentarios circunstanciais
sdo como os investimentos colaterais. O discurso despista a légica para o
ouvinte comum; ao psicanalista fornece conex&es que permitem acesso ao
recalcado. Deste aspecto deriva a proposta de Green de que
os “diferentes investimentos laterais deviam ser colocados em
relacdo com a via obstruida que nao pode ser trilhada, o que
conduz diretamente de a a b” (p.63). Assim, a associacao livre
enriquece as possibilidades poéticas da fala, por promover o
relaxamento da censura, e propicia:

uma atividade que intensifica modos de radia¢do a distancia
entre partes do discurso, como buscam deliberadamente a
poesia e a escrita artistica, mas de forma controlada. O que
nos indica que essa radiacdo, ao suscitar efeitos a distancia,
parece ser uma capacidade do espirito humano que entra em
jogo quando aquilo que visa o discurso ndo pode ser enun-

o, B, v 8, e, v, 8 funcionamiento de los semantemas subordinados ciado sem implicar um risco para quem se eXprime, ou que

(investiduras laterales)

abcdefe: vias trazadas
«- reverberaciones retroactivas
+— anunciaciones anticipadoras

Figura 2. Diagrama de la irradiacion asociativa.

um discurso indireto é mais rico quando adota as formas da
poética. (Green, 2010a, p.64)
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4 Na pagina 65 (2010), o autor apresenta a

seguinte figura:

Como o original freudiano, Green aproxima o funcionamento associati-
vo a um modelo arborescente4. No entanto, a énfase esta no aspecto re-
ticular passivel de ressonancias multiplas, com nucleos de reverberagao
retroativa e anuncia¢do antecipatéria que se conectam entre si. Ha re-
verberagdo retroativa na medida que uma fala adquire sentido a partir
de ecos retroativos nas falas emitidas antes na sessao, o que evidencia-
ria “a persisténcia de seu poder significativo muito tempo depois que o
discurso que as veiculava se extinguiu” (p.65). E ha anuncia¢do antecipa-
téria na medida que alguns termos funcionam como adverténcias, mas
gue somente sao percebidos por seu carater antecipatério pelo analista
a posteriori, uma vez que o valor de tal antecipa¢do se encontrava isola-
da, ndo permitindo ao analista perceber o que anunciava.

Dito de outra forma, o modelo proposto por Green para explicar uma
sessdo produtiva (quando ha associacao livre) prevé a fala do pacien-
te na sessdo como um circuito em uma estrutura temporal complexa.
A exposicao de Green sugere que a psicanalise propde um paradigma
associativo diferente da linearidade presente em teoriza¢des linguisti-
cas. A fala associativa, carregada de quanta de afeto, possui efeitos de
irradiagcdo, com ressonancias que operam interconectadas em rede, seja
pelo carater antecipatério de certos enunciados, seja pela reverberacdo
retroativa operante em sessfes. Copio um trecho que sumariza esta
compreensao:

Como se vé, um tal funcionamento lembra muito mais a figura de rede
do que a da linearidade, as vezes ramificada na coexisténcia de diferen-
tes temporalidades, lineares e reticulares. Além disso, entre as ramifi-
cagdes que entram na figuragdo do processo, algumas partes podem
permanecer mudas, pois sdo submetidas a um contrainvestimento mui-
to forte; elas ndo sao menos ativas no inconsciente, podendo as vezes
ser reanimadas ou, em outros casos, passar a excitar outras sem se ex-
pressarem explicitamente. Outras parecerdo ausentes, e o sentido ja-
mais se desenvolvera a partir delas, mas insinuarao na mente do analis-
ta a ideia de sua necessidade para chegar a uma compreensdao minima
e, no entanto, sempre hipotética. Se ha efetivamente arborescéncia do
sentido, é na medida em que se pode passar de um ramo da arvore a
outro por um trajeto recorrente para chegar em seguida as bifurca¢des
posteriores do ramo de onde se partiu. (Green, 2010a, p.66)

Interessante notar o uso que o autor fez de expressdes que remetem
ao universo do movimento, de ondas e da energia, tais como efeito
de irradia¢do, ressonancia, vibracdo interna, propagac¢ao associativa...
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A rede formada com o discurso associativo € uma rede por onde circu-
la o aspecto energético. O modelo sugere que afetos possuem o papel
mais relevante nas difracBes ou desvios. Assim, Green defende que o
discurso associativo tem como marca efeitos de irradiacao, implicando
gue seus pontos nodais, onde ocorrem difraces, sdo portadores de
efeitos dindmicos articulaveis a outros momentos do discurso da sessdo
ou de outras sessdes. Como dissemos, o modelo de associagao livre foi
o ponto de partida para Green se aproximar do funcionamento mental
na posicdo fébica central. Nela, o paciente ao desviar de um elemento
nodal do discurso, pode chegar a outro ponto desencadeador de afeto e
isso provocar outro desvio, nova difragao, e assim por diante.

Gabriel e o risco de curto-circuito

Destaquei anteriormente que o discurso associativo seria arborescente,
seus elementos, ao irradiarem, ressoam uns nos outros, formando uma
espécie de rede interconectada. Assim, cada bloco de elementos dis-
cursivos - que Green denominou de semantemas - forma um circuito
proéprio; os circuitos se integram formando circuitos maiores, por vezes
em momentos bastante distintos na sessdo. Em Gabriel, os circuitos
eram constituidos por diferentes traumas com vias de circula¢do impe-
didas. Ao desviar de uma via associativa ameacadora, Gabriel acessava
outra igualmente perigosa, cuja circulacdao também se encontrava impe-
dida. Para fugir de uma armadilha ele avancava diretamente para outra
tdo ou mais perigosa. O psiquismo de Gabriel era um campo minado,
ndo havia por onde circular. Desta forma, o maior problema em suas
sessdes era que acessar um determinado campo semantico traumatico
teria o potencial de conectar diversos campos semanticos traumaticos,
sendo a possibilidade de tudo se conectar o maior perigo de todos. A
Unica solugdo era esvanecer, confundir, apagar-se na produgdo contra-
transferencial, que tinha como efeito impedir a capacidade de pensar
do psicanalista.

A proposta de Green, ao escrever seu texto, era mostrar o funciona-
mento psiquico fobico nas sessdes. A diferenca de pacientes que fazem
relatos sobre suas fobias, cujas andlises produzem associacdes e novas
possibilidades, na posicdo fobica central - mesmo quando ha relatos de
fobias - o sintoma fébico é insuficiente para “circunscrever o conflito
ou, pelo menos, seus aspectos mais investidos” (p.58), de tal forma que
a analise da fobia patina em falso, chegando a conclus8es imprecisas e
indeterminadas.

O aspecto fobico se localiza na evitacao da regra fundamental da psi-
canalise, a associacao livre, com a evitacdo da inteligibilidade da fala e,
consequentemente, da capacidade de pensar do analista, portanto, do
proprio processo analitico. Para Green, haveria faléncia da defesa neu-
rética. O espraiamento da evitacdo fobica produz extensa inibi¢do do
Eu e leva a um isolamento cada vez maior do paciente. Os pacientes
sentem que fogem, mas ndo sabem do que fogem. Os pacientes, na ver-
dade, fogem de si mesmos. Ndo apenas de algum aspecto transgressivo
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Desta forma, o funcionamento foébico de Gabriel era uma atitude de evi-
tamento que resultava no prejuizo do préprio pensar, da capacidade
de pensar do paciente e do analista. A posi¢ao fobica central seria uma
“disposicdo psiquica de base que se encontra geralmente no tratamento
de certos estados limites” (p.60). O central teria relagdo com o carater
fundamental da disposicdo ao evitamento. O central, assim, tem relagdo
com as ressonancias entre temas ameagadores nao apenas em funcao
de sanc¢des do Supereu, mas também ameacadores a prépria organi-
zacao do Eu, temas que se potencializam uns aos outros pela amplifi-
cagao que produzem entre si, sendo fundamental evitar conex&es. Sao
situa¢Ses em que ndo ha um Unico evento traumatico (mesmo que este
tenha sido intenso), existem diversos eventos traumaticos. Constelacdes
traumaticas que, se conectadas - e vimos que a proposta da associagao
livre é a da conexdo de distintas situa¢fes semanticas -, seriam catastro-
ficas com potencialidade para desmantelar o Eu:

O verdadeiro trauma consistird entdo na possibilidade de vé-los reuni-
dos em uma configuracdo de conjunto onde o sujeito perde sua capaci-
dade interior de se opor as proibi¢des e ndo tem mais como assegurar
os limites de sua individualidade, recorrendo a identificagdes multiplas
e as vezes contraditérias, e sendo incapaz agora de pdr em pratica so-
lucdes defensivas isoladas. E por isso que a ideia de centralidade me
pareceu a mais apropriada para definir uma situagao entre duas aguas,
nivel intuitivamente percebido pelo analista como sendo aquele em que
progride a corrente associativa, enfrentando aquilo que cria obstaculo a
sua progressao, as suas ramifica¢cdes, ao desdobramento no sentido da
superficie, assim como em dire¢do a profundidade. (Green, 20103, p.61)

O posicionamento de evitacdo de Gabriel, que ia no sentido de se esqui-
var da associag¢do livre, seria manifestacdo do negativo. Nesse momen-
to, faz-se apropriado abordar o conceito trabalho do negativo desenvol-
vido pelo autor, fundamental também para compreendermos o modelo
de aparelho psiquico e algumas construcdes tedricas de Green.

O trabalho do negativo, o duplo limite do aparelho psiquico e o narcisis-
mo primario

O conceito trabalho do negativo foi desenvolvido por Green em alguns
artigos ao longo dos anos, com aproximagdes mais ou menos distintas
a cada novo material e é tema de um livro do autor. Buscarei “sintetizar”
a ideia decompondo seus termos: trabalho e negativo. O termo trabal-
ho foi emprestado do uso que Freud fez da palavra, como processo de
transformacdo no aparelho psiquico (Green, 2008b, p.260). Assim, tal
como o trabalho dos sonhos ou o trabalho do luto, a negacdo também
envolve um trabalho psiquico, uma exigéncia ao psiquismo, por exem-
plo, como constru¢do de um ndo a descarga direta pulsional.
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5 Recusa (-da realidade), segundo traducao
de Laplanche e Pontalis (2001). Na traducao
para o portugués do texto de Green,
encontramos os termos clivagem ou
rejeicao (Green, 2008b, p.263)

6 Lacan traduziu Verwerfung como
forclusdo, “mecanismo de rejeicdo fora da
cadeia simbdlica” (Green, 2008b, p.261).
Green menciona que a palavra alema teria
sido traduzida também como rejeicdo
(p.261). repudio (p. 261).

Ja com relacdo ao termo negativo, a inspiracdo maior de Green parece
ter sido A negacdo (1925), texto sobre o qual chegou a afirmar: “O ar-
tigo de Freud sobre a “Negacdo” é de longe, no que me diz respeito, o
artigo que mais me faz refletir, em minha pratica analitica e em minha
elaboracgdo tedrica” (Green, 1990b, p.79). No material, Freud afirma que
a negac¢do na linguagem - “ndo, ndo é isso” - seria um substituto inte-
lectual do recalque, de tal forma que o nao mais distante seria um sim,
disfarcado em func¢do do recalque. Para tal, Freud sustenta que ha dois
tipos de julgamentos no psiquismo: de atribuicdo e de existéncia. O pri-
meiro, o julgamento de atribuicdo, decide se o objeto é bom ou mau e,
assim, se deve ser incorporado ou excorporado. Ele é o julgamento mais
proximo da linguagem pulsional e é anterior ao outro. O julgamento de
existéncia, por sua vez, estabelece diferenciagdo entre objeto interno e
externo, se o objeto existe ou ndo. Ou, como Green resgata de Sara e Ce-
sar Botella, se é “Somente dentro - Também fora” (Green, 2008b, p.265).
Green destacou nas Conferéncias Brasileiras o fato de Freud ter afirma-
do que o julgamento de atribuicdo (se o objeto é bom ou mau) antecede
0 julgamento de existéncia (se o0 objeto existe ou nao) e vai além ao re-
fletir sobre sua incidéncia:

0 que quer dizer que uma coisa é considerada boa ou ma antes que
tenhamos decidido se ela existe ou ndo, o que contraria qualquer légica,
porgue mesmo que ndo exista na realidade ela pode existir na nossa
mente -, ele tem uma frase que me levou a abismos de reflexdo... Freud
diz que se procurarmos a fonte dessa funcdo da negacao e da afirmacgdo
vamos encontra-la na linguagem das mais antigas mogdes pulsionais -
as pulsdes orais. [...] entdo a negac¢do deixa de ser uma fungdo do ego. O
trabalho do negativo ndo é mais uma atividade defensiva que sé estaria
ligada ao ego [...]. (Green, 1990b, pp.79-80)

A partir dessas duas aproximacdes, é possivel afirmar que trabalho do
negativo se trata do conjunto de operac¢des que possuem como carac-
teristica alguma forma de negacao no interior das instancias psiquicas e
entre elas. O que inclui as defesas primarias e aquelas cujo protétipo sdo
o recalque (Verdrangung), como a recusa5 (Verleugnung) e a forclusao6
(Verwerfung), até a denegacdo ou negac¢do (Verneinung) na linguagem.
O trabalho do negativo, assim, opera da pulsdo a linguagem: “lingua do
Eu - aquela que fala - [e] na lingua do id - aquela que engole ou cospe”
(Green, 2010b, p.291). Quanto mais préximo o trabalho do negativo esta
do representante psiquico da pulsdo, mais proximo estara do mortifero;
guanto mais préoximo do recalque, maior sera sua proximidade com a
pulsdo de vida (Green, 1990b, pp.81).
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7 O modelo desenhado se apoia nas
imagens dos textos 22 Conferéncia: “teoria
das representacdes (coisas e palavras)
"(1990a) e A andlise do material e seus
componentes (2008a), acrescidas por
contribuicdes de Fernando Urribarri
apresentadas em grupo de estudos sobre
André Green (18/8/2017).

dem fundada no estabelecimento de
ligacOes relacionadas a experiéncias
de satisfa¢cdo” (p.292). Assim, a ideia
de estabelecimento de dentro-fora
remete a instauracdo do Eu como or-
ganizagao e, por conseguinte, do objeto como algo separado.

A expulsdo do mau (Green, 2010d p.303) protege o Eu, desde que o ou-
tro se ocupe em descarregar o excessivo da crianca, desde que o excor-
porado e projetado no objeto seja transformado e restituido a crianga.
Trata-se de uma questdo de espago e de tempo, diz Green fazendo re-
feréncia a construc¢des bionianas e winnicottianas. O trabalho do nega-
tivo, portanto, esta na pulsao excorporada e projetada no outro, mas
€ um ndo que se estende ao proprio objeto, a negacdo mesma de sua
existéncia, para que o Eu possa ser instaurado: “E essencial para a cons-
trucdo do Eu do bebé que lhe permita dizer sim a si mesmo, que a mae
aceite que ele possa Ihe dizer ndo. Nao somente sob a forma de ‘Vocé
é ma’, mas as vezes, também, Vocé ndo existe™ (Green, 2010b, p.292).
Como vemos, o trabalho do negativo esta presente nas defesas psiqui-
cas que constituem os limites do psiquismo, estabelecendo um duplo
limite ao operar em suas bordas, no somatico e no real. Ele funciona
expulsando os excessos, para poder fazer as ligacBes internas. Para tal,
faz-se necessario que os objetos externos tenham a funcao de capturar
0S excessos que sao expulsos do psiquismo, que consigam digeri-los,
para que estes possam ser re-introjetados. O ambiente externo possui
papel primordial para o estabelecimento do dentro e do fora, papel de
continente, nos moldes de Bion. Dois limites, duas fronteiras, as frontei-
ras corpo/psiquismo e psiquismo/real. No meio, na area intermediaria
entre o somatico e o real, o psiquismo se constitui.

Green apresenta um modelo grafico de sua proposta de aparelho psi-
quico, seguindo uma sequéncia que vai do somatico ao objeto externo,
mesma direcdo que vemos no modelo freudiano da interpretacao dos
sonhos, do inconsciente a percepc¢do. Apresento a seguir o modelo apre-
sentado por Green, explicitando o modelo freudiano de A interpretacdo-
dos sonhos (1900)” em seu interior, no qual visualizamos com clareza a

roposta de duplo limite do aparelho psiquico:
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8 E dos representantes psiquicos da
pulsdo. Green apresenta uma analogia
antropomorfica interessante na 22
conferéncia presente no livro Conferéncias
Brasileiras de André Green (1990a) para
diferenciar um representante de uma
representacao. O representante psiquico
da pulsao seria um mensageiro do corpo,
aquele que traz um recado dizendo,

por exemplo, “tenho sede”. A sede seria
manifestacao psiquica de um desequilibrio
idnico das células, do corpo. Na média

dos seres humanos, a sensacao de sede

€ uma boa solucdo para o desequilibrio
idnico, pois fara o sujeito beber agua.
Green destaca que isso ocorre na média,
pois se trata de uma mensagem do

corpo construida na evolucdo da espécie.
Contudo, 0 mecanismo evolutivo na entrega
do mensageiro pode ndo condizer com a
situacdo daquele sujeito; a depender do
estado de desequilibrio idnico, beber dgua
pode aumentar a desidratacao. Mais que
isso, a vivéncia, o objeto, o sexual pode
inclusive desviar o mecanismo evolutivo,
por exemplo, quando um desiquilibrio
idnico é recebido como mensagem de
fome ou de algo de outra ordem. Em
qualquer caso, trata-se de uma mensagem
que carrega uma exigéncia de trabalho ao
psiquismo.

Com relagdo a pulsao de morte, Green
parece manter a ambiguidade que a
expressao carrega em Freud, ao aproximar
a ideia de destruicao com aspira¢do a nivel
zero no desinvestimento ou desligamento.
Assim, o objetivo (meta) da pulsao de
morte seria aumentar ao maximo a funcao
desobjetalizante através do desligamento
(Green, 2010c, p.100).

9 Aqui o autor faz referéncia ao artigo
Narcisismo primario: estrutura ou estado
(1966-1967) e que esta publicado no livro
Narcisismo de vida, narcisismo de morte
(1988).

Como podemos observar na imagem, o campo do psiquico é essen-
cialmente dominio das representa¢fes?; a propria representacdo é um
negativo, no sentido de nao positividade da presenca do objeto. Candi
(2010) aponta que o negativo é também o que ndo esta na positividade
do psiquismo como representavel, é o irrepresentavel (ou o irrepresen-
tado), o traumatico e excessivo. Esta autora sugere ainda que o negativo
na obra de Green ora se aproxima do recalque ou do branco (psicose
branca), ora se inclina para as ideias de vazio e de irrepresentavel.

O trabalho do negativo constitui o psiquismo, mas também o ameaca,
na medida que o excesso e a destrutividade ndo sejam transformados
pelo outro e restituidos ao sujeito, a crianca. O aspecto destrutivo ganha
protagonismo em func¢do de auséncia ou presenca excessiva de obje-
tos primarios bons internalizados que produzam uma estrutura enqua-
drante no narcisismo primario. Quando a ameaca sobressai, hd o nega-
tivo do negativo.

A sequéncia a seguir permite nos aproximarmos das ideias de estrutura
enquadrante e narcisismo primario em Green:

E apenas quando a resposta do objeto se produz em um prazo sufi-
ciente e toleravel, e sob uma forma assimilavel (capacidade de réverie
da made, Bion), que o Eu da crianca pode se dizer: “isso ndo é isso, mas
isso pode funcionar”. E é desse ponto que pode partir o recalque. O re-
calque se efetua, portanto, sob o modelo das aceitacdes e das recusas
do objeto. Compreendemos melhor a comparag¢do antropomorfica de
Freud mencionada no inicio destas reflexdes [em O recalque (1915)]. O
pequeno homem que esta no homem é, de fato, uma pequena mae. O
que é agradavel ou desagradavel para o Eu se fundamenta naquilo que
é agradado ou ndo agradado pelo objeto. A relagdo com o objeto foi
internalizada, o sim e o ndo foram introjetados. O recalque originario
estabelece o limite entre o Cs-Pcs, de um lado, e o Ics, de outro. (Green,
2010b, p.293)

A mde (ou quem quer que exerca essa fun¢do) sera recriada em negati-
VO No psiquismo:

Uma das aplica¢es mais fecundas do conceito de alucina¢do negativa,
gue nao se aplica a psicopatologia, mas é parte integrante da normali-
dade, é de conceber a situacdo descrita por Winnicott do holding, como
estrutura continente, cuja memoria permanecera quando a percep¢do
da mde ndo estiver mais disponivel, pelo fato de estar ausente. N6s pro-
pusemos a formula¢do, em 1967°: “a mae é presa no quadro vazio da
alucinagao negativa, e torna-se estrutura enquadrante para o proprio
sujeito. O sujeito se constroi onde aconteceu a investidura e ndo o inves-
timento do objeto”. (Green, 2008b, pp. 270-271)
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10 “O auto-erotismo poupa o objeto e ndo
o perde totalmente, pois é no momento
em que o sujeito pode ter uma apreensao
completa da mde que a pulsdo se torna
auto-eroética” (Green, 1988, p.130).

11 O narcisismo primario ndo pode ser
compreendido como um estado, mas sim
como uma estrutura” (Green, 1988, p.141).
12 Esta esclarecedora imagem foi oferecida
por Fernando Urribarri em grupo de
estudos em encontro ocorrido em Sao
Paulo em 18/08/2017.

E neste sentido que falei acima que com a instauracdo do Eu como or-
ganizacdo o objeto surge como algo separado; o apagamento do objeto
enquanto necessario ao sujeito, intrinseco a ilusdo de que o objeto nao é
constitutivo, permite que este se estabeleca como objeto de atra¢do ou
repulsa apenas (Green, 2010d, p.301). Na medida que o objeto externo
frusta com suas falhas e se deixa separar - no sentido winnicottiano da
mae suficientemente boa - a dire¢do da libido muda, voltando-se sobre
0 si, para “paliar os efeitos da sua auséncia”;

A perda do seio, contemporanea a apreensdo da mae como objeto total
que implica que o processo de separacao entre a crianga e esta tenha se
realizado, da lugar a criacdo de uma mediacdo necessaria para paliar os
efeitos de sua auséncia e sua integracdo ao aparelho psiquico, isto fora
da agao do recalcamento, cuja finalidade é diferente. Esta mediacado é a
constitui¢do, no Eu, do quadro materno como estrutura enquadrante.
(Green, 1988b, p.125)

Como vemos, 0 processo transcorre como um retorno ou uma dobra
sobre si, para dar conta de uma (necessaria) falha ambiental. Envolve
também satisfacdo autoerética no momento que o objeto se configura
como ser total'®. Vejamos mais um trecho:

O fato de que a perda do objeto coincida com o0 momento em que se
redne o 6rgdo que proporciona a satisfacao, o seio, com aquela que dele
estad provida, a mae, e que esta perda desemboque no autoerotismo in-
augural, pode fazer pensar que também pode ser interiorizado o vinculo
do 6rgdo com a pessoa. Esta interiorizagdo ndo culminara na conscién-
cia de uma forma corporal, mas sim pelo fechamento dessa modalidade
circulatéria dos investimentos, no sentimento de uma autonomia, de
uma perfei¢do, de uma libertacdo do desejo, pela criacao simétrica, ape-
nas da apreensao global e unificadora do Eu da crian¢a, como Lacan o
descreveu no estadio do espelho. (Green, 1988b, p.130)

Green argumenta entdo que o narcisismo primario, “momento” em que
a libido faz um retorno sobre o Eu e este se fecha como em um circuito,
ndo seria apenas um estado, uma fase. O narcisismo primario, na medi-
da que a mae do holding winnicottiano seja internalizada como estrutu-
ra enquadrante, torna-se uma estrutura' psiquica central.

Se pensarmos com o modelo do autor, é como se nesse momento o
duplo limite se juntasse, a fronteira com o real se voltasse formando um
modelo fechado ao encostar na fronteira do somatico’?, quando o mais
externo se aproxima do mais interno do sujeito. A figura formada, um ci-
lindro, capta a ideia de fechamento do Eu, tal como uma esfera. Imagem
qgue transmite tanto a ideia do Eu do narcisismo primario oferecendo
um contorno ao sujeito quanto a da vesicula protoplasmatica oferecida
por Freud em Além do principio do prazer (1920).
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13 Func¢do objetalizante e desobjetalizante
sao construcdes do autor. Sobre a fun¢ao
objetalizante:

Sugerimos a hipétese de que o objetivo
fundamental das pulsGes de vida é
assegurar a fungdo objetalizante. Isso ndo
significa apenas que seu papel seja o de
criar uma relagdo com o objeto (interno e
externo), mas também que ela se revele
capaz de transformar estruturas do objeto
(Green, 2010c, p.99).

Em seguida, sobre fun¢do desobjetalizante:
Inversamente, o objeto da pulsdo de morte
é realizar, tanto quanto possivel, uma
funcdo desobjetalizante pelo desligamento.
Esta qualificacdo permite compreender que
ndo é somente a relacdo com o objeto que é
atacada, mas também todos os substitutos
deste - O Eu, por exemplo, e o fato mesmo
do investimento na medida em que ele
sofreu o processo de objetaliza¢do. (Green,
2010c, p.100)

14 Para completar esta descricao,
acrescento que propus distinguir um
narcisismo primario positivo (vinculavel

a Eros), tendendo para a unidade e a
identidade, e um narcisismo primario
negativo (vinculavel as pulsdes de
destruicdo) que ndo se manifesta pelo

6dio ao objeto - este é perfeitamente
compativel com o refluxo do narcisismo
primario positivo - mas pela tendéncia do
Eu a desfazer sua unidade para tender a
zero. Isto se manifesta clinicamente pelo
sentimento de vazio (Green, 1988a, pp.266-
267)14 “Para completar esta descripcion,
VOy a acrecentar que propuse distinguir

un narcisismo primario positivo (vinculable
a Eros), que tiende hacia la unidad y la
identidad, y un narcisismo primario negativo
(vinculable a las pulsiones de destruccion),
que no se manifiesta a través del odio al
objeto — este es perfectamente compatible
con el reflujo del narcisismo primario
positivo — sino por la tendencia del Yo a
deshacer su unidad hacia el cero. Esto se
manifiesta clinicamente por el sentimiento
de vacio” (Green, 1988a, pp. 266-267).

A operacdo de fechamento no narcisismo primario, portanto, ndo se da
sem que haja intricamento pulsional, a pulsdo de morte atua operando
o desligamento em relacdo ao objeto externo. Nao se trata somente de
pulsao de vida ou de libido, é preciso considerar o papel da pulsdo de
morte nesta operacdo potencialmente estruturante de espaco interno
ao sujeito, que podera, a partir de entdo, ser e agir a partir de um centro
proprio. Quando essa operagdao ndo se estabelece suficientemente, o
sujeito opera nas fronteiras, descentrado de si mesmo.

Na clinica, isto se apresenta quando o conflito ndo esta no intrapsiquico,
mas se expressa no intersubjetivo, no que o outro fez. Segundo Candi
(2010), é quando vemos mais intensamente defesas como clivagens ou
identificacdo projetiva, ou, ainda, o negativo do trabalho do negativo,
com desinvestimentos, desobjetalizacao (funcao desobjetalizante™) e
narcisismo negativo (destrutividade). Nos chamados casos-limite ou
borderline, a destrutividade é protagonista. Para Candi (2010), sao si-
tuacbes em que o enquadre analitico fica comprometido, onde a con-
tratransferéncia entra de forma intensa e onde o pensamento vivo do
analista é requisitado, quando o siléncio é vivido com sofrimento. O ana-
lista é demandado tanto afetivamente quanto corporalmente inclusive,
situacBes nas quais o papel do analista é a de se manter vivo e com
capacidade de pensamento.

E Gabriel?

Green sugeriu que a impossibilidade de determinados pacientes em escutar
o0 analista ndo se trata da resisténcia tipica da neurose, nem de ataques aos
vinculos presentes nas psicoses (Bion), mas de destrutividade que se volta
essencialmente contra o funcionamento psiquico do sujeito, por meio de
evitacdo associativa na analise, e entendo que podemos estender também
para a capacidade de pensar de forma geral. Na posi¢do fobica central, a im-
possibilidade de escuta de si e do analista seria manifestacdo da negativida-
de no tratamento (“nao consigo escutar”, “ndo sei”, “ndo lembro”), expressao
do trabalho do negativo em que haveria “alucina¢do negativa do sujeito por
ele mesmo” (Green, 2010, p.74). Vejamos um trecho em que a ideia foi mais
bem explicada:

0 que é preciso levar em conta é o agrupamento dos diversos traumas evo-
cando-se uns aos outros, e em que o esforco do sujeito leva a denegacdo do
gue eles podem mutuamente pér em comunicacao para a psiqué, porque
eles desenham menos uma evolucdo integradora do que assumem a forma
de uma persecucdo repetitiva, levando, no limite, a denegacdo da propria
realidade psiquica do sujeito ou da imagem que ele tem de si mesmo. Isso
explica que a posicdo fobica esteja no centro da organiza¢do psiquica, con-
trolando, em cada circunstancia, todas as vias que conduzem a isso assim
como todas aquelas que partem dai, porque o quadro formado obrigaria
0 sujeito a reconhecer sua raiva, seu ciime, e, mais do que tudo, sua des-
trutividade, forcando-o a se ver bem no fundo do desamparo, movido de-
fensivamente por uma onipoténcia que s6 pode se situar na transgressao,
ultrapassado por uma excitacao sem fim mobilizando uma energia de des-
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A férmula que impedia a capacidade de pensar, com suas denegacdes,
eram um alerta que dizia “pare, daqui adiante ha perigo!”. Green com-
preendeu que esse movimento sempre ocorria antes de um avango no
tratamento, um passo para tras antes de um passo a frente. A defesa em
questdo, que evitava ligacBes, seria “requisitada” pelo préprio processo
analitico nesses casos. Nestas situacdes, o analista deve recuperar sua
capacidade de pensar.

Gabriel passou anos sem visitar a mae, até que ela adoeceu e eles se
reaproximaram. Quando sua esposa conheceu a sogra, achou-a excep-
cional. Gabriel reencontrou, entdo, a mae amorosa desbotada pelo apa-
gamento expresso no “isto ndo pode ter sido eu”: vejo em minha mem©é-
ria, lembro, mas nego. Memorias de circulacdo amorosa puderam entdo
retornar ao consciente. Green conta sobre intensos desenvolvimentos
no tratamento e nas associa¢cdes do paciente que ocorreram nas poucas
sessdes a época deste reencontro (real e figurado).

O apagamento comum as falas de Gabriel seria uma forma de se fazer
cumprir a puni¢do por uma culpa que demanda reparagao interminavel:
a culpa de Gabriel era consequéncia do assassinato primario da mae,
cuja finalidade era realizar a excorporag¢ao do objeto abandonador. No
entanto, extrair esse pedaco de dentro de si, essa evacuag¢do, deixava
um vazio.

Para fazer frente ao vazio deixado, condutas adictas de autoerotismo,
alcoolismo, bulimias ou seduc¢des compulsivas podem surgir, situando o
objeto como substituivel. E se o objeto é substituivel, é possivel se des-
fazer dele. A marca que este objeto deixa é a presenga de uma auséncia.
Tal paradoxo, Gabriel s6 podia apreender a partir do vazio deixado. O
assassinato primario da mde recuperava a poténcia paterna, mas esta
ndo livrava Gabriel de seu aprisionamento. O Supereu ndo conseguiu se
estabelecer como o herdeiro do complexo de Edipo, apenas como ins-
tancia que promulgava uma puni¢do que era também a propria trans-
gressao, na medida que a fantasia faz surgir a coisa como ja realizada.
Realizada porque admitida psiquicamente na cumplicidade da troca de
olhares com a mae, que aproximava Gabriel de sua mae de forma con-
denavel pelo pai. O pai, um presente ausente, neste sentido, sé con-
seguia interditar a partir do completo afastamento, da separacao total
entre Gabriel e a mde, foi o pai que o levou para longe. Green compreen-
deu a existéncia de uma fantasia de Gabriel quanto ao pai ter feito isso
para ter a mde apenas para ele. Havia um terceiro na figura do pai, mas
ndo era um pai que garantia a interdicdo da mae, ndo a um preco razoa-
vel. O preco a se pagar era o exilio de Gabriel.
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Consideracgdes finais

Ler André Green nem sempre é tarefa facil. O generoso volume de boas
ideias presentes nas linhas de seus textos somado a certa redundéancia
como estilo de escrita deixa por vezes o leitor aturdido. Tudo parece
fazer sentido e ser relevante. O problema é que, quando tudo é relevan-
te e merece destaque, nada de fato se destaca. Isso ndo significa que
seja menos relevante. Extrair a esséncia de um conceito nesse cenario
é correr o risco de reduzir a complexidade do pensamento do autor.
Risco que se apresentou aqui, desde a apresentagdo do caso com o pen-
samento clinico até a teoria que Ihe deu embasamento, mas a contri-
buicdo que o presente artigo buscou trazer para a melhor compreensao
do pensamento deste importante psicanalista francés fez jus ao desafio.
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