
189 / FLAPPSIP 

RE
SE

Ñ
AS



190 / FLAPPSIP 

INTERCAMBIO PSICOANALÍTICO, 2 (1), 2014, pp  190 - 192
ISSN 2815-6994 (en linea) 

 ADOLESCENCIA, 
 HOY 

COMENTA: 
ADA ROSMARYN

Para citar este artículo / Para citar este artigo / To reference this article

 Rosmaryn A. (2014) ADOLESCENCIA, HOY 

Intercambio Psicoanalítico 2 (1), 

Creative Commons Reconocimiento 4.0 Internacional (CC By 4.0)



191 / FLAPPSIP 

 Compiladora Lic. Ada Rosmaryn
2013

370 páginas
Ediciones AEAPG

Buenos Aires

Autores:
Fabián Actis Caporale, Graciela Bergara,

Teresita Bo, Liliana Carbone,
Angélica Casado Sastre, Alejandra Cassin,

Marta de Giusti, María E. Farrés,
Elvira Ferradás, Silvina Ferreira dos Santos,

Perla Frenkel, Verónica Ginochio,
Graciela Gluzman, Inés Gutiérrez,

Ángeles Iglesias, Silvia Lastra, 
Eduardo Mandet, Andrea Martínez Filomeno,

Ada Rosmaryn, Lydia Storti, Elvecia Trigo,
Viviana Veloso, Abel Zanotto

						                                              
“Adolescencia, hoy” es un libro que verá la luz en estos días. Ilustrado 
por bellísimas fotos de la autoría de Irene Chelger, y diagramado por la 
editora y artista plástica Ester Gurevich. 
 	 Consta de 15 capítulos que versan sobre los más importantes 
asuntos y problemas que tocan a la adolescencia actual. Hemos convo-
cado a los especialistas de cada uno de ellos para que se explayen sobre 
aquello a lo que dedican su mayor interés investigativo.
 Así, Abel Zanotto, en el principio del libro, nos habla de la adolescencia 
y la historia.   Nos brinda Apuntes históricos sobre la construcción social 
de la adolescencia en Occidente. En su escrito señala que la adolescen-
cia es una categoría construida socialmente y el resultado de un largo 
proceso cultural y social. Rastrea, además, la aparición del concepto en 
el ámbito científico en nuestro país.
Eduardo Mandet nos dice, bajo el título “Del singular desamparo de la 
adolescencia a la renovación del lazo social”, que el ser humano se su-
merge, en ese momento vital, en la problemática de su particular liber-
tad. Habla de la adolescencia como un laboratorio de experimentación 
en la construcción singular de la subjetividad humana, y de la necesidad 
de Otro que escuche y transmita ideales, ritos y nuevas modalidades de 
inserción en la cultura. En una sociedad cuyo mandato es el goce y su 
consecuencia, la segregación, este encuentro se torna dificultoso.  
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De aquí en más se desgranarán los capítulos que aborden la búsqueda, 
exitosa o fallida, de un padre a quien amar. Será fallida cuando se trate 
una y otra vez de eludir el duelo por lo imposible. El cuerpo perfecto 
(capítulo a cargo de Lydia Storti sobre los trastornos de la alimentación), 
la droga que lleva al paroxismo (Cuando los consumos se tornan proble-
máticos. Las adicciones, de Graciela Bergara y Marta de Giusti), el éxito 
en lugar del placer, el encuentro con un otro idealizado que guiará su 
vida (Adolescencia y vínculos sectarios, de Ada Rosmaryn), la violencia 
(Fabián Actis Caporale y Graciela Gluzman describen Experiencias con 
adolescentes en contextos de violencia social), los trabajos psíquicos en 
clave web (Adolescentes en la era digital, de María E. Farrés, Silvina Fe-
rreira Dos Santos y Viviana Veloso), el abuso sexual ( Elvira Ferradás), la 
parentalidad adolescente (Alejandra Cassin), el tatuaje (Ada Rosmaryn 
y Abel Zanotto), problemáticas frente al  conocer y aprender en la ado-
lescencia (Verónica Ginocchio), en torno a la identidad sexual (Perla 
Frenkel), el bullying o acoso escolar (Teresita Bo, Liliana Carbone, Angé-
lica Casado Sastre, Ángeles Iglesias y Elvecia Trigo). Finalmente aborda-
mos la Construcción de un proyecto de vida. Complejidades a la salida 
de la adolescencia, a cargo de Inés Gutiérrez y Silvia Lastra.
El libro se cierra con el relato de una interesantísima experiencia inves-
tigativa a cargo de las instituciones constituyentes de la Federación Lati-
noamericana de Asociaciones de Psicoterapia  y Psicoanálisis (Flappsip) 
acerca de la problemática de los adolescentes en los países sudamerica-
nos que forman parte (Argentina, Brasil, Chile, Perú y Uruguay).

  “Adolescencia, hoy” resulta un libro atrapante. Su lectura no decae en 
interés a lo largo de todos sus capítulos. La Asociación Escuela Argenti-
na de Psicoterapia para Graduados se ve representada en sus amplios 
campos de estudio e investigación por autores probos, que provienen 
de un gran pluralismo de escuelas psicoanalíticas y ciencias asociadas. 
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