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Este libro se fue construyendo a medida que pasaba el tiempo.
Al comienzo fue una suerte de regalo en los cuarenta años de la fun-
dación de AUDEPP, una historia de la institución. Pero se fue transfor-
mando en una producción colectiva – al mejor estilo audeppiano – que 
intenta responder, entre otras, la pregunta sobre su origen.
El trabajo de las autoras llevó a la lectura y relectura de producciones 
científicas anteriores que – a la luz de la historia- permiten observar el 
desarrollo de la psicoterapia psicoanalítica en el Uruguay, a la vez que 
son un testimonio de lo que AUDEPP piensa y hace como institución.
Es un registro de la trama de los desarrollos científicos y educativos a 
largo de los años que destaca los múltiples aportes que en ese lapso han 
realizado los diferentes grupos de AUDEPP.
En ese hilo del tiempo, en ese zurcido, en ese entramado colectivo, 
se institucionalizó una práctica con un estilo propio, plural, creativo, y 
abierto al diálogo con otros saberes disciplinarios.
Muchas voces se sumaron a la convocatoria de las autoras y aportaron 
sus testimonios que dialogan con anécdotas, recuerdos, presencias y 
ausencias, todo lo cual se enlaza de una manera particular.
Es por lo tanto un libro participativo, parcial e incompleto que recoge 
una visión y extiende la invitación a que se complete o a que se escriba 
otro, por la vigencia y la perdurabilidad de la psicoterapia psicoanalítica 
y de AUDEPP.

El libro contiene un prólogo, una introducción, diecisiete capítulos y un 
epílogo.
Transcurre por dos ejes: memoria e historia por un lado, e identidad y 
formación por otro.
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La memoria, definida como una narración mítica del pasado y la historia 
como una narración crítica de ese pasado. (Pierre Nora,  Francia década 
del 80).
Asimismo, los avances en la formación van construyendo una sólida 
identidad con el paso del tiempo.
 El capítulo referido a la Fundación recoge las vivencias y los recuerdos de 
quienes convocaron a la Asamblea Constitutiva de AUDEPP y se comple-
menta con el capítulo Compromiso de gestión que contiene Recuerdos y 
Homenajes, así como las palabras de varios presidentes.
Otros capítulos recuerdan otras historias: el nacimiento de la biblioteca, 
la visita de los profesores invitados, los colaboradores de AUDEPP en 
todos estos años, la participación en espacios comunitarios.
El capítulo Pertenencias federativas contiene la historia de dos federacio-
nes a las cuales pertenece AUDEPP:
La Federación Uruguaya de Psicoterapia (FUPSI) integrada por institucio-
nes de varias corrientes psicoterapéuticas.
La Federación Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapia Psicoa-
nalítica y Psicoanálisis (FLAPPSIP) integrada por instituciones psicoanalí-
ticas de América Latina.
AUDEPP es miembro fundadora de ambas federaciones.
En este capítulo se exponen el enriquecimiento que genera esta perte-
nencia en cuanto a los pactos de organización e integración que pro-
mueven el fortalecimiento de cada una de las asociaciones miembro.

AUDEPP como Institución generó el nacimiento de instituciones asocia-
das: el Fondo de Protección Social (FPS) que es el encargado de dar res-
puesta a los temas de seguridad laboral.  Y el 11 de febrero de 2011 se 
habilitó por parte del Ministerio de Educación y Cultura (MEC) el Instituto 
Universitario de Posgrado de AUDEPP (IUPA) que ya venía funcionan-
do desde 2005 como Instituto de Psicoterapia Psicoanalítica de AUDEPP 
(IPPA) mientras se gestionaba dicha habilitación.
En entrevistas a los decanos se plantea el sentido de la fundación de 
un instituto de posgrado, los avances y las dificultades que trajo este 
crecimiento.
Los capítulos dedicados a la formación refieren también a los Espacios de 
autor y las Temáticas desarrolladas a lo largo de los años. 
Se complementan con la producción científica generada en los Congre-
sos: la herencia almacenada y en las Publicaciones, particularmente la Re-
vista de Psicoterapia Psicoanalítica, hoy llamada Equinoccio, vehículo de 
presentación, intercambio y  difusión de AUDEPP en el medio científico 
nacional e internacional.



160 / FLAPPSIP 

INTERCAMBIO PSICOANALÍTICO, 14 (2), 2023, pp 157 - 160
ISSN 2815-6994 (en linea) DOI: doi.org/10.60139/InterPsic/14.2. 16/

Finalmente, el capítulo Amigos de AUDEPP contiene reflexiones sobre el 
ejercicio de la psicoterapia psicoanalítica en el momento actual: la salud 
mental, los aspectos legales, las formas de validación. 
El libro en su conjunto constituye virtualmente una parte de una historia 
mayor, que se completa con otros relatos y memorias sobre el psicoa-
nálisis y la psicoterapia psicoanalítica, ya construidos o por construir, 
que vertebran la vida de otras asociaciones de la región, compañeras de 
camino de AUDEPP. 
Este libro, como toda historia que se narra, conlleva una visión singular 
y es producto de un proceso grupal y de la mirada de ese grupo de au-
toras en un tiempo en après- coup. 
Este libro nos espera y nos convoca a ese encuentro.
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